
Ergotherapeut*in (m/w/d) gesucht 
Schwerpunkt Psychisch-Funktioneller Bereich 

Vollzeit oder Teilzeit | Mülheim an der Ruhr 

 

 

Du glaubst daran, dass Menschen auch in schwierigen Lebensphasen wieder Stabilität und 
Selbstwirksamkeit finden können? 

Dann passt du zu uns. In unserer Ergotherapie Praxis begleiten wir Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und Belastungen dabei, Alltagsstrukturen aufzubauen und Handlungsfähigkeit 
zurückzugewinnen. Wir suchen Therapeuten, die sich mit Herzblut im psychisch-funktionellen 
Bereich engagieren möchte. 

 

 

Über unsere Praxis 
Die Praxis für Ergotherapie von Regina Weinkauf-Ploenes ist eine spezialisierte ambulante 
Einrichtung in Mülheim an der Ruhr mit einem erfahrenen, fünfköpfigen Team. Wir behandeln 
Erwachsene mit psychischen, neurologischen, geriatrischen und orthopädischen Erkrankungen – 
individuell, ganzheitlich und mit echter Wertschätzung für jeden Menschen. 

Unser Behandlungsangebot im psychisch-funktionellen Bereich umfasst unter anderem die Arbeit 
mit Menschen in Erschöpfungszuständen, mit Depression, Angststörungen, Burnout, PTBS und 
psychosomatischen Beschwerden. Ergänzend bieten wir moderne Methoden wie Neurofeedback 
an – ein Bereich, in dem wir gerne auch deine Weiterentwicklung unterstützen. 

 

 

Was dich bei uns erwartet 
✦ Ergotherapeutische Begleitung von Klient*innen mit psychischen Erkrankungen wie 

Depression, Angststörungen, PTBS, Burnout, Erschöpfung, Persönlichkeitsstörungen oder 
psychosomatischen Beschwerden 

✦ Unterstützung beim Aufbau von Alltagsstrukturen, Selbstregulation und Handlungsfähigkeit 

✦ Förderung von Achtsamkeit, Stabilität und Selbstwirksamkeit im Alltag 

✦ Entwicklung individueller Therapiepläne auf Basis der jeweiligen Lebenssituation und 

Ressourcen 

✦ Dokumentation und Berichtswesen – vollständig innerhalb der Dienstzeit 

 

 

Was du mitbringst 
✦ Abgeschlossene Ausbildung als staatlich anerkannte*r Ergotherapeut*in 

✦ Interesse und Erfahrung im psychisch-funktionellen Arbeitsfeld 

✦ Einfühlsame, reflektierte und strukturierte Arbeitsweise 

✦ Freude an der Begleitung von Menschen in herausfordernden Lebenssituationen 

✦ Teamgeist und die Bereitschaft, sich fachlich und persönlich weiterzuentwickeln 

✦ Wünschenswert: Interesse an Neurofeedback 

 



 

Was wir dir bieten 
Kein Stress mit Terminen und Verwaltung: Unser Anmeldebereich übernimmt Organisation und 
Administration – du konzentrierst dich auf das, was du am besten kannst: Therapie. 

 

Dokumentation und Berichte in der Dienstzeit: Was in der Arbeitszeit anfällt, bleibt auch dort. 
Keine Überstunden für Papierkram. 

 

✦ Ein herzliches, wertschätzendes Team mit flachen Hierarchien 

✦ Fachliche Schwerpunktsetzung im psychisch-funktionellen Bereich – Spezialisierung ist bei 
uns ausdrücklich erwünscht 

✦ Moderne Therapieräume und innovative Methoden (u. a. Neurofeedback) 

✦ Regelmäßige Teamsitzungen sowie Raum für Supervision und kollegialen Austausch 

✦ Flexible Arbeitszeitmodelle  

✦ Unterstützung bei Fort- und Weiterbildungen – z. B. Neurofeedback-Zertifizierung 

 

 

Bewerbung 
Du erkennst dich in dieser Ausschreibung wieder? Wir freuen uns darauf, dich kennenzulernen! 

Bewirb dich gerne unkompliziert per E-Mail – auch eine kurze Vorstellungs-E-Mail ist als erster 
Schritt willkommen. 

 

Praxis für Ergotherapie Regina Weinkauf-Ploenes  

E-Mail: rwp-ergotherapie@gmx.de  
Telefon: 0208 88 25 71 11  
Aktienstraße 214, 45473 Mülheim an der Ruhr  
www.rwp-ergotherapie.de 

 

Wir sind Mitglied im BED und stehen für professionelle, ganzheitliche Ergotherapie mit echtem 
Anspruch. 

 


